
Консультация для родителей «О правилах дорожного движения» 

 

 

 В процессе обучения детей правилам 

дорожного движения, основная задача родителей — 

сформировать три основных навыка поведения, 

которые помогут ребенку сориентироваться в 

дорожных ситуациях. 

 

Навык сосредоточения внимания – это граница, 

перед которой необходимо останавливаться, 

выдерживать паузу, для психологического 

переключения в связи с переходом в опасную зону, 

а также для адекватной оценки обстановки не только глазами, но и мыслями. 

Навык наблюдения – ребенок должен видеть предметы, окружающие его, как 

подвижные (автомобили, движущиеся по дороге) так и неподвижные 

(автомобили, стоящие у обочины, кусты и т. д., закрывающие обзор проезжей 

части и воспринимать их как потенциальную опасность. 

 

Следующие правила наиболее важны: 

✓ По тротуару следует идти как можно дальше от проезжей части; 

✓ Переходя улицу, следует остановиться у проезжей части и посмотреть 

налево, потом направо и снова быстро налево; 

✓  Начинайте переходить улицу только при зеленом сигнале светофора; 

✓  Улицу переходите по возможности в безопасных местах — у светофора, 

на обозначенном «пешеходном переходе» или, по крайней мере, на 

перекрестке — водители машин здесь более внимательны; 

✓ Никогда не бросайтесь в транспортный поток очертя голову.  

Лучше всего вы преодолеете свою «внутреннюю разболтанность», если вы, 

ваши родственники, друзья и соседи будете взаимно контролировать друг друга. 

Не стоит легкомысленно относиться к первому опыту освоения правил 

дорожного движения. Без этой основы вы вообще не можете двигаться дальше. 

Поговорите также со всеми, кто окружает вашего ребенка, сколько 

ответственности уже сегодня они могут принять на себя за его поведение на 

улице. Конкретная подсказка: всякий раз, когда «застукаете» себя за 

нарушением правил движения, уясните четко, какой крошечный выигрыш во 

времени вам это принесло.  

В младшем дошкольном возрасте ребёнок должен усвоить: 

- правила дорожного движения; 

- элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный 

переход, перекрёсток); 



- транспортные средства; трамвай, автобус, троллейбус, легковой автомобиль, 

грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед. 

- средства регулирования дорожного движения; 

- красный, жёлтый и зелёный сигналы светофора; 

- правила движения по обочинам и тротуарам; 

- правила перехода проезжей части; 

- без взрослых выходить на дорогу нельзя; 

- правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте. 

 

Для этого вам нужно: 

1. знакомиться с правилами только в объёме, необходимом для усвоения; 

2. для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во дворе, 

на дороге; 

3. объяснять, что происходит на дороге, какие транспортные средства он видит; 

4. когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя; 

5. указывать на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей; 

6. научите ребенка правилам езды на велосипеде (где можно ездить, а где нельзя, 

как подавать сигналы о повороте и об остановке); 

7. когда едете с ребенком на велосипеде, держитесь сзади, чтобы контролировать 

ребенка и отмечать его ошибки; 

8. закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги, 

магазины, школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, светофоры, пути 

безопасного и опасного движения в детский сад); 

9. развивать пространственное представление (близко, далеко, слева, справа, по 

ходу движения, сзади); 

10. развивать представление о скорости движения транспортных средств 

пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает); 

11. не запугивать ребёнка улицей: страх перед транспортом не менее вреден, чем 

беспечность и невнимательность; 

12. читать ребёнку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности 

движения. 

 

Напоминаем, что яркая одежда помогает водителю увидеть ребенка. И 

наоборот, малыша трудно заметить, если на нем блеклая одежда. Ребенку трудно 

разглядеть, что делается на улице, если на глаза надвинут капюшон или обзор 

закрывает зонт. Детям нужно разъяснять, какой опасности они подвергаются, 

когда их не видно. Чтобы ребенка легче было увидеть на улице, его надо одевать 

в одежду неоновых цветов с отражающими полосками или специальными 

отражателями. Современная детская одежда (куртки, комбинезоны) обычно уже 

имеет нашивки-отражатели. Многие игрушки, значки, наклейки на детских 

рюкзаках имеют свойства отражателей. Чем их больше на одежде и вещах 

ребенка, тем лучше. 



 

Не для кого не секрет, что за последнее время, в связи с возросшим числом 

автотранспорта, резко ухудшилась ситуация на дорогах. И связано это, в первую 

очередь, не с количеством увеличившихся заторов на дорогах, а с числом 

возросших случаев дорожно-транспортных происшествий, участниками 

которых, зачастую, становятся маленькие пешеходы. 

В связи с этим, приоритетной задачей общества становится обеспечение 

безопасности на дорогах. К решению данной задачи необходимо подходить со 

всех сторон. Согласитесь, если в детском саду ребенку будут прививать 

необходимые знания в области дорожного движения, а вечером того же дня 

папа будет переходить на красный сигнал светофора, со словами: «Машины 

же ещё далеко», о каком воспитании грамотного пешехода можно говорить? 

Ведь главным примером для ребенка являются его родители! Поэтому и решая 

проблему детского травматизма на дорогах необходимо начинать именно с 

родителей. Если мама переходит дорогу в неположенном месте, то ему потом 

невозможно будет объяснить и доказать, что так делать нельзя. Мама ходит и 

мне можно. Поэтому прежде, чем учить своего ребенка ПДД, необходимо 

научиться им самим. Приучайте детей с раннего возраста соблюдать правила 

дорожного движения. И не забывайте, что личный пример — самая доходчивая 

форма обучения 

 

Уважаемые родители! 

 

Лучший способ сохранить свою жизнь и жизнь своего ребенка на дорогах — 

соблюдать правила дорожного движения! 

Берегите своих детей! Дети — это наше будущее! 

Будьте здоровы! 

 

Подготовила воспитатель МАДОУ «ЦРР «ДДС №15»  

Балуева Людмила Николаевна, 

Использованы интернет-ресурсы 


